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Program de imunizare in scoli pentru
clasa a 10 -a — informatii pentru parinti

Ce este boala meningococica?

Boala meningococica este o boala neobisnuita, dar uneori
poate pune viata in pericol. Boala este rezultatul unei
infectii bacteriene a sangelui si/sau a membranelor care
captusesc maduva spinarii si creierul.

Desi poate fi tratata cu antibiotice, infectia poate progresa
foarte rapid, asa ca este important ca oricine prezinta
simptome de boala meningococica sa solicite imediat
asistenta medicala.

in orice moment, aproximativ 10% dintre persoanele
sanatoase poarta bacterii meningococice in mod inofensiv
in nas sau gat si nu se imbolnavesc.

Cum se raspandeste boala meningococica?

Bacteriile meningococice se raspandesc prin secretii
respiratorii (tuse, stranut sau sarut). Bacteriile nu
supravietuiesc mai mult de cateva secunde in mediul
ambiant.

Cel mai probabil, boala se raspandeste doar la persoanele
foarte apropiate, cum ar fi persoanele care locuiesc

in aceeasi gospodarie, contacte sexuale si copii care
frecventeaza aceeasi gradinita mai mult de patru ore
continuu.

De ce WA Health ofera un program de
vaccinare pentru elevi din clasa a 10-a?

Boala meningococica poate afecta orice grupa de varsta.
Cu toate acestea, unele dintre cele mai mari rate de
purtare si imbolnavire meningococica apar in randul
adolescentilor, iar aceasta grupa de varsta poate transmite
bacterii persoanelor care prezinta un risc crescut de
infectie, inclusiv copii mici.

Se anticipeaza ca imunizarea elevilor din clasa a 10-a
va reduce transmiterea bacteriilor catre altii si va ajuta
la prevenirea infectiilor in cadrul comunitatii.

Ce vaccin va fi folosit si cat de eficient este?

Se va utiliza vaccinul meningococic ACWY. Acest vaccin
protejeaza impotriva a patru serogrupuri de bacterii
meningococice: A, C, W si Y. Se va utiliza marca de
vaccin Nimenrix® in acest program scolar.

Aceste vaccinuri sunt sigure si eficiente. Programele de
vaccinare antimeningococica ACWY se implementeaza
la adolescentii cu varsta cuprinsa intre 13 si 15 ani

in Marea Britanie incepand cu 2015 si la adolescentii

cu varsta cuprinsa intre 11 si 12 ani din SUA din 2005,
fara probleme semnificative raportate. Vaccinul se face
de regula intr-o singura doza. Se recomanda doze
suplimentare pentru cei ce prezinta un risc crescut de
aceasta boala si pentru cei care calatoresc unde aceasta
boala este frecventa. Studiile au aratat ca eficacitatea
vaccinurilor antimeningococice ACWY este intre 80-85%
la adolescenti.
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Cine nu ar trebui sa faca acest vaccin?
Spuneti persoanei care administreaza vaccinul daca:

= aveti vreo alergie severd, potential fatala.

Daca ati avut o reactie alergica potential fatala dupa

0 doza anterioara de vaccin meningococic ACWY sau
daca aveti o alergie severa la orice ingredient al acestui
vaccin, nu trebuie sa va faceti acest vaccin. Persoana
care va administreaza vaccinul va poate spune mai multe
despre compozitia vaccinului.

= sunteti insarcinata sau alaptati.

Vaccinurile meningococice nu sunt recomandate in
mod obisnuit femeilor insarcinate sau care alapteaza,
dar pot fi administrate acolo unde este indicat clinic.
Va rugam sa discutati in detaliu cu medicul dvs. de
familie daca s-ar putea sa fiti insarcinata sau alaptati.

Care sunt efectele secundare ale vaccinului?

Ca in cazul oricarui medicament, inclusiv vaccinuri, exista
0 sansa de a avea reactii adverse comune. Acestea sunt
de obicei usoare si dispar de la sine. Sunt posibile si reactii
grave, dar sunt rare. Existé o sansa foarte mica ca un
vaccin sa provoace o ranire grava sau deces. Nu puteti
dezvolta o infectie meningococica de la vaccin.

Evenimentele adverse frecvente includ durere, roseata si
umflare la locul injectérii, febra, iritabilitate, somnolenta,
scaderea apetitului, dureri de cap, eruptii cutanate i
greata. Cu toate acestea, evenimentele adverse generale
grave sunt rare.

Vaccinurile sunt testate in continuu pentru a se asigura ca
sunt sigure si eficace. Pentru informatii despre siguranta
vaccinului si efectele secundare comune si rare, va rugam
sa cititi mai multe la: healthywa.wa.gov/immunisation
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Ce se intampla daca apare o reactie grava -
la ce ar trebui sa fiu atent ?

Fiti atent la orice va ingrijoreaza, cum ar fi semne ale
unei reactii alergice severe, febra foarte mare sau
comportament neobisnuit. Semnele unei reactii alergice
severe pot include urticarie, umflarea fetei si a gatului,
dificultati de respiratie, batai rapide ale inimii, ameteli si
slabiciune - de obicei in cateva minute pana la cateva
ore dupa vaccinare. Pentru orice reactie severa, sunati
0 ambulanta sau mergeti la cel mai apropiat serviciu de
urgenta.

Ce trebuie sa fac?

Paracetamolul poate ajuta la reducerea febrei usoare sau
a durerii, iar o carpa umeda rece poate reduce durerea

la locul injectarii. Va rugam sa solicitati sfatul medicului
sau sa mergeti la serviciul local de urgenta daca aveti

o reactie pe care o considerati grava sau neasteptata.

Sau apelati healthdirect Australia |a numarul 1800 022 222.

Toti furnizorii de imunizari din WA sunt obligati prin lege sa
raporteze o reactie adversa dupa imunizare. Parintii pot i
ei raporta problemele aferente oricaror reactii grave dupa
imunizare. Aflati mai multe la healthywa.wa.gov.au/WAVSS
sau apelati numarul 6456 0208.

Informatii suplimentare

Dacé aveti intrebari despre vaccinurile antimeningococice,
contactati healthdirect Australiala 1800 022 222

sau pe furnizorul dvs. local, folosind datele de contact
mentionate pe spatele plicului care contine documentele
de consimtamant.

Acest document poate fi pus la dispozitie in formate
alternative la cerere pentru persoanele cu dizabilitati.
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